KOPOHABIPYC

BapiaHTu noBefiHKN

PerynspHo Ta petesibHO MUUTE PYKM 3 MUITOM YNPOAOBXK
20-40 cexkyH abo obpobnanTte aesiHdikyrounmm
CNUPTOBMICHUMU 3acobamm

YHUKanTe KOHTaKTIB 3 JIIOAbMMU, Y AKUX € O3HAKU
rocTporo pecnipaTopHOro 3axBoptoBaHHSA

He TopkauTecsi pykamm CBOIX O4YeU, HOCa Ta poTa

Mig yac Kawrn Ta YXaHHA NPUKpUBaNUTe POT i HIC 3rTMHOM
nikta abo ogHopa3oBoOK cepBeTKol. licna
BUKOPUCTaHHSA CepBETKN BUKUHbTE ii B YPHY ANSA CMITTSA

He npunmanTe npoTuBipycHi npenapaTtu abo
aHTUOIOTUKN Oe3 Npu3HavYeHHs nikaps

O6pobnauTe noBepxHi ae3iHdikyrouMmm 3acobamm Ha
OCHOBI Xfopy abo cnupTy

BukopuctoByute macky, konm maete cumntomu N'PBl abo
aornsagaeTte nNAUHY 3 NiJO3POK0 Ha iHdeKUito

Hemae odildinHux niaTBepaXeHb, WO AOMAaLUHI TBaApPUHU
MOXYTb OyTM NepeHOCHUKaMnN HOBOIro KOpoHaBipycy.
[MpoTe nicnA KOHTaKTy 3 HUMU MUUTE PYKU 3 MUJTOM

MNMpun o3Hakax NPBI 3anuwaunteca Baoma, 3atenecgoHynte
CBO€EMY cimenHOMY nikapto. AKwo y Bac TemnepaTtypa
Bulle 38, Kawenb i yTpyaAHeHe ANXaHHA, oapasy
A3BOHITL 103



